
Emincés de poulet
légumes de saison, salade composée, 
vinaigrette miel-moutarde

Fromage de chèvre
enrobé de pâte feuilletée, salade 
composée, vinaigrette à la grenade

Salade Kitir (croustillante)
émincés de poulet panés, salade 
composée, vinaigrette miel-moutarde

Lanières de veau
aux légumes de saison
sur salade composée, avec vinaigrette 
miel et moutarde

Avocat – légumes – falafel
légumes grillés, salade composée, 
avocat, vinaigrette miel-moutarde

Couscous fromage de chèvre noix
salade composée, tomates cerises, 
oignons, vinaigrette à la grenade
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16,00 €

16,00 €

16,00 €

18,50 €

16,00 € 

16,00 €

3 Tapas
5 Tapas
8 Tapas

servis avec du pain frais

15,50 €

15,50 €

15,90 €

16,50 €

16,50 €

16,90 €

17,00 €

16,90 €

14,90 €

16,50 €

16,50 €

16,90 €

Houmous 
Pide aux légumes et houmous 
(sans fromage)

Aubergine 
Pide aux aubergines et sauce 
yaourt-menthe

Thon
Pide au thon, oignons

Poulet
Pide au filet de poulet, poivrons, 
oignons, tomates

Fromage de chèvre
Pide au fromage de chèvre, 
roquette

Saucisson à l’ail
Pide au saucisson à l’ail

Crevettes
Pide aux crevettes et épinards

Poulet aux épinards
Pide au poulet et aux épinards

Viande hachée
Pide à la viande hachée 

Légumes
Pide aux légumes méditerranéens 
émincés, fromage de brebis

Épinard
Pide épinards mozzarella fromage 
oignon

Fromage de chèvre haché
Pide à la viande hachée
et fromage de chèvre
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Pide
Pains plats ovales garnis de 
sauce tomate et gouda

Tapas (entrée ou plat principal)

Potages
Potage aux tomates / aux légumes / 
au poulet et aux légumes

11,50 €
17,50 €

26,00 €

Pâtes

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

15,90 €

15,90 €

14,90 €

17,90 €

14,90 €

17,90 €

17,90 €

18,90 €

15,90 €

16,90 €

Emincé de poulet
mange-tout, champignons, 
sauce crème

Curry – gingembre
carottes, poireau, mange-tout, 
cacahuètes, sauce curry gingembre

Bolognaise
bœuf haché, oignons, carottes, sauce 
tomate

Crevettes – pesto
pesto de basilic à la crème, épinards, 
tomates cerises

Sucuk 
découpé en tranches Saucisse à l‘ail 
avec roquette et fromage blanc aux 
herbes à la sauce tomate

Saumon
épinards, tomates cerises, noix, 
sauce crème-chardonnay

Saumon – curry – gingembre
carottes, poireau, légumes, man-
ge-tout, sauce curry-gingembre

Veau - Curry - Mangue
tranches de veau,Champignons, 
oignons dans une sauce à la crème de 
mangue et curry

Epinards
sauce tomate aux pignons de pin et 
chèvre râpé

Poulet – curry – gingembre
carottes, poireau, mange-tout,
sauce curry-gingembre

Au choix : 
spaghettis / pennes / tagliatelles

Autres plats végératiens
(Beyti) Noix
Fine couche de pain roulée avec des 
légumes, noix, sauce au yaourt, huile 
de menthe poivrée

(Beyti) Falafel aux légumes
Fine couche de pain roulée avec du 
falafel aux légumes, sauce yaourt-
tahini, huile de menthe poivrée

Poêlée de légumes 
Curry, fromage blanc aux herbes, 
boulgour

Imam Bayildi 
Aubergine farcie de légumes, 
yaourt aux herbes, boulgou
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17,50 €

17,50 €

15,50 €

16,50 €

Salades

6,90 €

Raviolini (frais)

avec Ricotta – épinards
beurre à la sauge, parmesan

avec Bolets
sauce crème-tomate à la menthe

Ricotta – épinards – bolets
pesto de basilic à la crème

12

13

14

17,90 €

17,90 €

17,90 €

Toutes nos pâtes peuvent être 
gratinées sur demande               +1,00 €

Nos pâtes contiennent du parmesan



Pennes sauce tomate

Pide au gouda

Filet de poulet
avec frites

Fricadelle avec frites

Pennes à la bolognaise

Deux tapas au choix

40

41

42

43

44

45

Pour nos petits 
invités

6,00 €

6,00 €

6,00 €

6,00 €

6,00 €

6,00 €

Agneau

Filet dágneau En tranches
Asperges vertes, champignons, 
poivrons, oignons, avec boulgour, 
salade

(Beyti) Boulettes de viande
Enroulées dans une fine couche 
de pain, sauce yaourt, huile de 
menthe poivrée, avec frites

Filet d’agneau
Légumes méditerranéens, sauce 
aux figues-dattes, avec boulgou

Filet d’agneau à la sauce crème 
épicée
avec boulgour et salade

Karniyarik
Aubergine farcie à la viande 
hachée et aux légumes, sauce 
yaourt, avec boulgour

Frikadelle
Steak haché au fromage, sauce 
tomate, oignons, poivrons, avec 
frites, salade
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Filet de porc

Gorgonzola – roquette
avec frites, salade

Sauce au poivre
avec frites, salade

Sauce aux Champignons
avec frites, salade

Sauce moutarde au miel
avec frites, salade

60

61

62

63

20,50 €

20,50 €

20,50 €

20,50 €

Rumpsteak
Champignons poêlés 
et oignons caramélisés
avec boulgour, salade

Moutarde – sauce à l’estragon
Haricots lardés avec boulgour, 
salade

Gorgonzola–sauce à la roquette  
avec boulgour, salade

Sauce aux Champignons
avec boulgour, salade

70

71

72

73

27,90 €

28,90 €

28,90 €

27,90 €

24,50 €

17,90 €

26,90 €

25,00 €

16,90 €

18,50 €

Poisson
26,00 €

26,00 €

26,00 €

Saumon
Légumes méditerranéens 
émincés, sauce pesto-crème 
maison, avec frites

Gambas (brochette)
Sésme, légumes méditerranéens, 
avec boulgour

Gambas poêlées
Asperges vertes, champignons, 
poivrons, oignons, avec frites

90

92

93

Desserts
Demandez nos desserts du jour.

Les prix indiqués sont en euros, 

TVA incluse.

Filet de poulet
18,90 €

18,90 €

18,90 €

18,90 €

18,90 €

18,90 €

18,90 €

19,90 €

19,90 €

19,90 €

Sauce aux champignon
avec frites, salade

Curry – sauce moutarde
avec frites, salade

Epinards – sauce Gorgonzola 
avec frites, salade

Art des Balkans Sauce au
 paprika avec frites et salade

(Beyti) aux légumes
Fine couche de pain roulée, 
sauce yaourt, huile de 
menthe- poivrée avec frites

En tranches Asperges vertes, 
champignons, poivrons, 
oignons, avec boulgour, salade

Sauce miel – moutarde
avec frites, salade

Diana
Emincés de poulet panés avec 
frites, salade, Sauce tomate type 
Balkam

Milan 
Emincés de poulet panés avec 
frites, salade, sauce au poivre

Emincés de poulet croustillants
Sauce Gorgonzola, frites, salade
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PLATS DE VIANDE


